
  
Pflege und Nachsorge bei Tattoos:NDLUNG DER 
TÄTOWIERUNG 
Euer neues Tattoo braucht die ersten Tage ein wenig Pflege um gut zu verheilen. 
Duschen ist absolut okay, jedoch nicht zu heiß und nicht zu lange; Shampoo und ph-
neutrale Seife sind auch nicht schädlich für das Tattoo. 
 
Die von uns aufgebrachte Folie solltet Ihr ca. 4 Stunden drauflassen. Nach dem 
Abnehmen solltet ihr das Tattoo einmal gut abwaschen um Farbreste und das 
auftretende Wundwasser auf der Haut zu entfernen, 
diese erste gründliche Reinigung ist wichtig für den Heilungsprozess. 
 
Anschließend mit Pegasus-Tattoocreme (geben wir mit) einreiben - keine Vaseline, 
Melkfett, Ringelblumensalbe oder kosmetische Cremes, da diese nicht richtig einziehen 
und den Heilungsprozess nicht fördern, teilweise sogar behindern! 
In den ersten 3 Tagen tagsüber das Tattoo wieder einpacken, danach bei Bedarf. Das 
fördert die Heilung und die Stelle ist vor äußeren Einwirkungen geschützt. 
Nachts Folie weg lassen- Luft dran lassen. 
 

Bedarf das frische Tattoo einzupacken besteht immer dann wenn: 
- die Tätowierung sonst starker Sonnenbestrahlung ausgesetzt wäre, 

dann lichtundurchlässig einpacken 
- an Körperstellen an denen die Kleidung auf der Haut reibt, z.B. 

Handgelenk, Leiste, Knöchel, Fuß   u.s.w.       
 

Das Tattoo pellt sich nun und juckt ein wenig- NICHT KRATZEN! 
Ihr solltet es nun noch mehrmals täglich mit der Salbe eincremen. Das sich beim 
Abheilen immer wieder farbige  (in der Farbe eures Tattoos, z. B. schwarze) 
Hautpartikel lösen ist normal und bedeutet nicht das die Farbe rausgeht. 
 
Sonnenbank, Sauna und Schwimmbad sind schädlich für organische Farben. Deshalb 
solltet Ihr ca. 14 Tage lang darauf verzichten, bis das Tattoo genügend abgeheilt ist. 
Bitte haltet Euch an diese Anweisungen, denn schließlich haben wir unser Bestes 
gegeben - nun seid Ihr an der Reihe! Falls Ihr Fragen habt, stehen wir Euch natürlich 
jederzeit gerne zur Verfügung. 
 
Viel Spaß mit Eurem Tattoo!!! 
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